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Bhartiya Knowledge System (BKS) 

Short Question- Answer 

 

1. Write a short note on Nalanda Vidyapeeth. 

નાલદંા વિદ્યાપીઠ પર ટ ંક નોંધ લખો. 
 Nalanda Vidyapeeth, also known as Nalanda University, was one of the greatest centers of 

learning in ancient India. Established in the 5th century CE by Kumaragupta I of the Gupta 

dynasty, it is considered the world’s first residential university. At its peak, Nalanda housed 

over 10,000 students and 2,000 teachers who came from India as well as China, Korea, 

Japan, Tibet, and Central Asia. Situated in present-day Bihar, Nalanda attracted scholars 

and students from across India and abroad. The university offered education in diverse 

fields such as philosophy, medicine, mathematics, astronomy, logic, grammar, Vedas and 

Buddhist studies. Its vast library known as Dharma Gunj or “Mountain of Truth” or 

“Treasure of Truth,” contained hundreds of thousands of manuscripts and was divided into 

three great buildings – Ratnasagara (Sea of Jewels), Ratnodadhi (Ocean of Jewels), and 

Ratnaranjaka (Jewel-Adorned). Great scholars like Aryabhatta, Dharmapala, Nagarjuna, 

and Xuanzang (Hsüan-tsang) are associated with Nalanda. Though destroyed in the 12th 

century by Bakhtiyar Khilji, Nalanda remains a symbol of India’s rich educational and 

cultural heritage. Nalanda stands as a UNESCO World Heritage Site, symbolizing India’s 

glorious intellectual past and has been revived in modern times as Nalanda University. 

નાલદંા વિદ્યાપીઠ, જેને નાલદંા યવુનિવસિટી તરીકે પણ ઓળખિામા ંઆિે છે, તે પ્રાચીન ભારતમા ંવિક્ષણના 
સૌથી મહાન કેન્દ્રોમાનં ુ ંએક હત ુ.ં ગપુ્ત િિંના કુમારગપુ્ત પ્રથમ દ્વારા 5મી સદીમા ંસ્થાવપત, તે વિશ્વની પ્રથમ 
રહણેાકં યવુનિવસિટી માનિામા ંઆિે છે. તેના વિખર પર, નાલદંામા ં10,000 થી િધ ુવિદ્યાથીઓ અને 2,000 

વિક્ષકો રહતેા હતા જે ભારત તેમજ ચીન, કોરરયા, જાપાન, વતબેટ અને મધ્ય એવિયાથી આવ્યા હતા. હાલના 
બબહારમા ં સ્સ્થત, નાલદંાએ ભારત અને વિદેિના વિદ્વાનો અને વિદ્યાથીઓને આકર્ષયાા. યવુનિવસિટી રિલસ  િી, 
દિા, ગબણત, ખગોળિાસ્ત્ર, તકાિાસ્ત્ર, વ્યાકરણ, િેદ અને બૌદ્ધ અભ્યાસ જેિા વિવિધ ક્ષેત્રોમા ં વિક્ષણ આપતી 
હતી. ધમા ગુજં અથિા "સત્યનો પિાત" અથિા "સત્યનો ખજાનો" તરીકે ઓળખાતી તેની વિિાળ લાઇબ્રેરીમા ં
લાખો હસ્તપ્રતો હતી અને તે ત્રણ મહાન ઇમારતોમા ં વિભાજજત હતી – રત્નસાગર, રત્નોદવધ (રત્નોનો 
મહાસાગર), અને રત્નરંજક (રત્ન-સિુોબભત). આયાભટ્ટ, ધમાપાલ, નાગારુ્ ાન અને ઝુઆનઝાગં (હુઆન-ત્સગં) 
જેિા મહાન વિદ્વાનો નાલદંા સાથે સકંળાયેલા છે. ૧૨મી સદીમા ંબખ્તતયાર બખલજી દ્વારા નાિ પામ્યા હોિા 
છતા,ં નાલદંા ભારતના સમદૃ્ધ િૈક્ષબણક અને સાસં્કૃવતક િારસાનુ ંપ્રતીક છે. નાલદંા યનેુસ્કો િર્લ ા્ હરેરટેજ સાઇટ 
તરીકે ઉભુ ંછે, જે ભારતના ભવ્ય બૌદ્ધદ્ધક ભ  તકાળનુ ંપ્રતીક છે અને આધવુનક સમયમા ંનાલદંા યવુનિવસિટી તરીકે 
પનુજીવિત થયુ ંછે. 

  

2. Write a short note on Vikramshila Vidyapeeth. 



વિક્રમવિલા વિદ્યાપીઠ પર ટ ંકી નોંધ લખો 
 Vikramshila Vidyapeeth was an important center of Buddhist learning in ancient India, 

established by King Dharmapala of the Pala dynasty in the late 8th century or early 9th 

century CE. Located in present-day Bhagalpur district of Bihar, the university was built on 

a hill overlooking the Ganga. It was founded to promote higher education in Buddhist 

philosophy and Tantra, especially when Nalanda was declining. It had six large colleges, 

more than a hundred teachers, and thousands of students from India and abroad.  

The Vikramshila Vidyapeeth attracted scholars from different regions and had a well-

organized system with numerous monasteries and meditation halls. It specialized in Tantric 

Buddhism and Vajrayana practices, and its curriculum included philosophy, grammar, 

logic, metaphysics, medicine, and scriptures. It produced great teachers like Atisha 

Dipankara, who later spread Buddhism to Tibet. Though destroyed in the 12th century by 

invaders, Vikramshila remains a symbol of India’s rich educational and spiritual heritage. 

વિક્રમવિલા વિદ્યાપીઠ પ્રાચીન ભારતમા ંબૌદ્ધ વિક્ષણનુ ંએક મહત્િપ  ણા કેન્દ્ર હત ુ,ં જેની સ્થાપના 8મી સદીના 
અંતમા ંઅથિા 9મી સદીની િરૂઆતમા ંપાલ િિંના રાજા ધમાપાલ દ્વારા કરિામા ંઆિી હતી. બબહારના હાલના 
ભાગલપરુ જજર્લલામા ંસ્સ્થત, આ યવુનિવસિટી ગગંાને નજર સામે એક ટેકરી પર બનાિિામા ંઆિી હતી. તેની 
સ્થાપના બૌદ્ધ રિલસ  િી અને તતં્રમા ંઉચ્ચ વિક્ષણને પ્રોત્સાહન આપિા માટે કરિામા ંઆિી હતી, ખાસ કરીને 
જ્યારે નાલદંાનો પતન થઈ રહ્યો હતો. તેમા ંછ મોટી કોલેજો, સો કરતા ંિધ ુવિક્ષકો અને ભારત અને વિદેિના 
હજારો વિદ્યાથીઓ હતા. આ વિદ્યાપીઠ વિવિધ પ્રદેિોના વિદ્વાનોને આકવષિત કરતી હતી અને અસતંય મઠો અને 
ધ્યાન હોલ સાથે સવુ્યિસ્સ્થત પ્રણાલી ધરાિતી હતી. તે તાવંત્રક બૌદ્ધ ધમા અને િજ્રયાન પ્રથાઓમા ંવનર્ષણાત 
હતી અને તેના અભ્યાસક્રમમા ંરિલસ  િી, વ્યાકરણ, તકા , તત્િજ્ઞાન, દિા અને િાસ્ત્રોનો સમાિેિ થતો હતો. તેણે 
આવતિ દીપકંર જેિા મહાન વિક્ષકો ઉત્પન્ન કયાા, જેમણે પાછળથી વતબેટમા ંબૌદ્ધ ધમાનો િેલાિો કયો. 12મી 
સદીમા ંઆક્રમણકારો દ્વારા નાિ પામ્યા હોિા છતા,ં વિક્રમવિલા ભારતના સમદૃ્ધ િૈક્ષબણક અને આધ્યાજત્મક 
િારસાનુ ંપ્રતીક છે. 

  

3. Explain the history of Indian education system. 

ભારતીય વિક્ષણ પ્રણાલીનો ઇવતહાસ સમજાિો. 
 Education in India dates back to the Vedic period (1500–500 BCE). The system was based 

on Gurukulas, where students lived with their teachers (gurus) and learned subjects like 

the Vedas, philosophy, astronomy, grammar and mathematics. Famous learning centers 

like Takshashila, Nalanda and Vikramshila attracted scholars from across the world. 

Education focused on moral values, spiritual growth, self-discipline and practical skills. 

During Medieval Period period, Islamic education was introduced through madrasas. 

Different subjects were included like theology, law, Persian, Arabic, mathematics, 

astronomy and literature. 

The British introduced a Western-style education system in India during Colonial Period. 

With Macaulay’s Minute on Education (1835), English became the medium of instruction. 

The focus shifted to producing clerks and administrators for the colonial government.  



After 1947, India aimed to create a democratic, secular, and modern education system. The 

Radhakrishnan Commission (1948–49), Kothari Commission (1964–66) and the National 

Policy on Education (1968, 1986, 1992) emphasized universal education, vocational 

training and scientific research. 

The National Education Policy (NEP 2020) has brought transformative changes by 

keeping emphasis on Indian languages and cultural values. It focuses on holistic and 

multidisciplinary learning, skill development, digital education and flexibility. 

ભારતમા ંવિક્ષણ િૈરદક કાળ (૧૫૦૦-૫૦૦ બીસીઇ) થી િરૂ થયુ ંછે. આ પ્રણાલી ગરુુકુળો પર આધારરત હતી, 
જ્યા ં વિદ્યાથીઓ તેમના વિક્ષકો (ગરુુઓ) સાથે રહતેા હતા અને િેદ, રિલસ  િી, ખગોળિાસ્ત્ર, વ્યાકરણ અને 
ગબણત જેિા વિષયો િીખતા હતા. તક્ષવિલા, નાલદંા અને વિક્રમવિલા જેિા પ્રતયાત વિક્ષણ કેન્દ્રોએ વિશ્વભરના 
વિદ્વાનોને આકર્ષયાા. વિક્ષણ નૈવતક મ  ર્લયો, આધ્યાજત્મક વિકાસ, સ્િ-વિસ્ત અને વ્યિહારુ કુિળતા પર કેન્દ્ન્દ્રત હત ુ.ં 
મધ્યયગુીન સમયગાળા દરવમયાન, મદરેસાઓ દ્વારા ઇસ્લાવમક વિક્ષણ રર્  કરિામા ંઆવ્યુ ં હત ુ.ં ધમાિાસ્ત્ર, 

કાયદો, િારસી, અરબી, ગબણત, ખગોળિાસ્ત્ર અને સારહત્ય જેિા વિવિધ વિષયોનો સમાિેિ કરિામા ંઆવ્યો 
હતો. 
મધ્યકાલીન કાળ દરવમયાન અંગ્રેજોએ ભારતમા ંપવિમી િૈલીની વિક્ષણ પ્રણાલી રર્  કરી. મેકોલેના વિક્ષણ 
પરના વમવનટ (૧૮૩૫) સાથે, અંગ્રેજી વિક્ષણનુ ં માધ્યમ બન્દ્યુ.ં મધ્યકાલીન સરકાર માટે કારકુનો અને 
િહીિટકતાાઓ બનાિિા પર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્રત કરિામા ંઆવ્યુ.ં 
૧૯૪૭ પછી, ભારતનો હતે ુ લોકિાહી, બબનસાપં્રદાવયક અને આધવુનક વિક્ષણ પ્રણાલી બનાિિાનો હતો. 
રાધાકૃર્ષણન કવમિન (૧૯૪૮-૪૯), કોઠારી કવમિન (૧૯૬૪-૬૬) અને રાર્ષરીય વિક્ષણ નીવત (૧૯૬૮, ૧૯૮૬, 

૧૯૯૨) એ સાિાવત્રક વિક્ષણ, વ્યાિસાવયક તાલીમ અને િૈજ્ઞાવનક સિંોધન પર ભાર મ  ક્યો હતો. 
રાર્ષરીય વિક્ષણ નીવત (એનઇપી ૨૦૨૦) એ ભારતીય ભાષાઓ અને સાસં્કૃવતક મ  ર્લયો પર ભાર મ  કીને 
પરરિતાનકારી િેરિારો લાવ્યા છે. તે સિાાંગી અને બહુ-િાખાકીય વિક્ષણ, કૌિર્લય વિકાસ, ર્જજટલ વિક્ષણ અને 
સગુમતા પર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્રત કરે છે. 

  

4. Discuss the way of life as a Bhartiya Knowledge System (BKS). 

ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી (BKS) તરીકે જીિનિૈલી ચચો. 
 The Bhartiya Knowledge System sees life as an integration of body, mind and soul. It 

promotes a balanced lifestyle where material pursuits (artha, kama) are harmonized with 

higher goals (dharma, moksha). Knowledge (Vidya) was not just for livelihood but for 

self-realization and service to society. The Gurukul tradition emphasized discipline, 

simplicity, practical learning through observation and participation. 

The way of life was guided by dharma (righteousness). Truthfulness, non-violence, 

compassion, hospitality, and respect for all beings were core values. Indian tradition 

considered nature as sacred. Rivers, mountains, trees and animals were revered. Practices 

like Ayurveda, Yoga and sustainable agriculture reflect a deep understanding of ecological 

balance. Life was seen as a spiritual journey. Meditation, yoga, and devotion were integral 

to daily routine. The aim was to cultivate inner peace, self-control and universal harmony. 



Joint family system encouraged cooperation and sharing. Festivals and rituals strengthened 

community bonds. Arts, music, and literature were seen as paths to express divinity and 

creativity. 

ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી જીિનને િરીર, મન અને આત્માના એકીકરણ તરીકે રુ્એ છે. તે એક સતંબુલત 
જીિનિૈલીને પ્રોત્સાહન આપે છે જ્યા ંભૌવતક િોધો (અથા, કામ) ઉચ્ચ લક્ષ્યો (ધમા, મોક્ષ) સાથે સમેુળમા ંહોય 
છે. જ્ઞાન (વિદ્યા) િક્ત આજીવિકા માટે નહીં પરંત ુઆત્મ-અનભુ  વત અને સમાજની સેિા માટે હતી. ગરુુકુળ 
પરંપરાએ વનરીક્ષણ અને ભાગીદારી દ્વારા વિસ્ત, સરળતા, વ્યિહારુ વિક્ષણ પર ભાર મ  ક્યો હતો. 
જીિનિૈલી ધમા (ન્દ્યાયીપણુ)ં દ્વારા સચંાબલત હતી. સત્યતા, અરહિંસા, કરુણા, આવતથ્ય અને બધા જીિો માટે 
આદર મતુય મ  ર્લયો હતા. ભારતીય પરંપરા પ્રકૃવતને પવિત્ર માનતી હતી. નદીઓ, પિાતો, વકૃ્ષો અને પ્રાણીઓનુ ં
સન્દ્માન કરિામા ંઆિતુ ં હત ુ.ં આયિેુદ, યોગ અને ટકાઉ કૃવષ જેિી પ્રથાઓ પયાાિરણીય સતંલુનની ઊં્ી 
સમજણ દિાાિે છે. જીિનને આધ્યાજત્મક યાત્રા તરીકે જોિામા ંઆિતુ ં હત ુ.ં ધ્યાન, યોગ અને ભસ્ક્ત દૈવનક 
રદનચયાાનો અબભન્ન ભાગ હતા. ઉદે્દશ્ય આંતરરક િાવંત, આત્મ-વનયતં્રણ અને સાિાવત્રક સમેુળ કેળિિાનો હતો. 
સયંકુ્ત કુટંુબ વ્યિસ્થા સહકાર અને િહેંચણીને પ્રોત્સાહન આપે છે. તહિેારો અને ધાવમિક વિવધઓ સમદુાયના 
બધંનોને મજબ  ત બનાિે છે. કલા, સગંીત અને સારહત્યને રદવ્યતા અને સર્જનાત્મકતાને વ્યક્ત કરિાના માગા 
તરીકે જોિામા ંઆિતા હતા. 

  

5. The idea of “Vasudhaiva Kutumbakam”. 

"િસધૈુિ કુટંુબકમ" નો વિચાર. 
 The idea of “Vasudhaiva Kutumbakam” comes from the Maha Upanishad and means “The 

whole world is one family.” It emphasizes universal brotherhood, compassion, and unity 

beyond borders, religions, or cultures. Rooted in Bhartiya Knowledge System, it highlights 

the idea that all human beings share the same divine essence (Atman). It teaches that 

harmony, peace and cooperation are possible when we treat others as family. 

The concept of “Vasudhaiva Kutumbakam” encourages tolerance, inclusiveness and 

respect for diversity. It inspires global cooperation, diplomacy and peaceful coexistence. 

The idea of “Vasudhaiva Kutumbakam” reminds us to care for nature as part of the same 

universal family. It promotes values like kindness, empathy and service to humanity. In a 

world facing conflicts, inequality and climate change, “Vasudhaiva Kutumbakam” inspires 

global solidarity. 

"િસધૈુિ કુટંુબકમ" નો વિચાર મહાઉપવનષદમાથંી આવ્યો છે અને તેનો અથા "સમગ્ર વિશ્વ એક પરરિાર છે." 
તે સાિાવત્રક ભાઈચારો, કરુણા અને સરહદો, ધમો અથિા સસં્કૃવતઓની બહાર એકતા પર ભાર મ  કે છે. ભારતીય 
જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંમ  ળ, તે આ વિચારને પ્રકાવિત કરે છે કે બધા માનિો સમાન દૈિી સાર (આત્મા) ધરાિે છે. 
તે િીખિે છે કે જ્યારે આપણે બીજાઓને પરરિાર તરીકે ગણીએ છીએ ત્યારે સિંારદતા, િાવંત અને સહયોગ 
િક્ય છે. 
"િસધૈુિ કુટંુબકમ" નો તયાલ સરહર્ષણતુા, સમાવિર્ષટતા અને વિવિધતા માટે આદરને પ્રોત્સાહન આપે છે. તે 
િૈવશ્વક સહયોગ, રાજદ્વારી અને િાવંતપ  ણા સહઅસ્સ્તત્િને પે્રરણા આપે છે. "િસધૈુિ કુટંુબકમ" નો વિચાર આપણને 



એક જ સાિાવત્રક પરરિારના ભાગ રૂપ ેપ્રકૃવતની સભંાળ રાખિાની યાદ અપાિે છે. તે દયા, સહાનભુ  વત અને 
માનિતાની સેિા જેિા મ  ર્લયોને પ્રોત્સાહન આપે છે. સઘંષો, અસમાનતા અને આબોહિા પરરિતાનનો સામનો 
કરી રહલેી દુવનયામા,ં "િસધૈુિ કુટંુબકમ" િૈવશ્વક એકતાને પે્રરણા આપે છે. 

  

6. Discuss knowledge traditions of glorious Bharat. 

ભવ્ય ભારતની જ્ઞાન પરંપરાઓની ચચાા કરો. 
 The knowledge traditions of glorious Bharat (India) are among the world’s most ancient 

and profound. They reflect the deep intellectual, spiritual and scientific pursuits of Indian 

civilization. These traditions were not only about acquiring knowledge but also about 

living a balanced, ethical and harmonious life.  

The Vedas (Rigveda, Samaveda, Yajurveda, Atharvaveda) are the earliest records of 

knowledge in Bharat. They contain hymns, philosophies, rituals, astronomy, mathematics, 

and moral values. The Upanishads (Vedanta) focused on higher philosophy, metaphysics, 

and self-realization. 

The six classical schools of Indian philosophy namely, Nyaya, Vaisheshika, Samkhya, 

Yoga, Mimamsa and Vedanta emphasized reasoning, logic and spiritual inquiry. Decimal 

system, algebra, trigonometry, metallurgy, and town planning (Indus Valley) were 

remarkable achievements. Gurukul system emphasized the holistic development—

physical, mental, spiritual. Nalanda, Takshashila, Vikramshila universities attracted global 

scholars. Temple architecture, dharma, karma, yoga, sculpture, and classical music 

traditions embody spiritual knowledge. 

The knowledge traditions of Bharat are not limited to science or philosophy—they 

integrate material progress with spiritual elevation. Rooted in the idea of harmony with 

nature, respect for all beings and pursuit of truth, they remain relevant even today as 

guiding lights for sustainable and meaningful living. 

ભવ્ય ભારત ની જ્ઞાન પરંપરાઓ વિશ્વની સૌથી પ્રાચીન અને ગહન છે. તે ભારતીય સસં્કૃવતના ઊં્ા બૌદ્ધદ્ધક, 

આધ્યાજત્મક અને િૈજ્ઞાવનક કાયોને પ્રવતબબિંબબત કરે છે. આ પરંપરાઓ માત્ર જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરિા વિિે જ નહીં 
પરંત ુસતંબુલત, નૈવતક અને સમેુળભયાા જીિન જીિિા વિિે પણ હતી. 
 

િેદ (ઋગ્િેદ, સામિેદ, યરુ્િેદ, અથિાિેદ) ભારતમા ંજ્ઞાનના સૌથી પ્રાચીન સગં્રહ છે. તેમા ં સ્તોત્રો, દિાન, 

ધાવમિક વિવધઓ, ખગોળિાસ્ત્ર, ગબણત અને નૈવતક મ  ર્લયો છે. ઉપવનષદો (િેદાતં) ઉચ્ચ તત્િજ્ઞાન, તત્િમીમાસંા 
અને આત્મસાક્ષાત્કાર પર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્રત કરે છે. 
ભારતીય રિલસ  િીની છ િાસ્ત્રીય િાળાઓ, જેમ કે ન્દ્યાય, િૈિેવષક, સાતંય, યોગ, મીમાસંા અને િેદાતં, તકા , અને 
આધ્યાજત્મક તપાસ પર ભાર મ  કે છે. દિાિં પદ્ધવત, બીજગબણત, વત્રકોણવમવત, ધાતિુાસ્ત્ર અને નગર આયોજન 
(વસિંધ ુખીણ) નોંધપાત્ર વસદ્ધદ્ધઓ હતી. ગરુુકુળ પદ્ધવતએ ભૌવતક, માનવસક, આધ્યાજત્મક - સિાાંગી વિકાસ પર 
ભાર મ  ક્યો. નાલદંા, તક્ષવિલા, વિક્રમવિલા યવુનિવસિટીઓએ િૈવશ્વક વિદ્વાનોને આકર્ષયાા. મરંદર સ્થાપત્ય, ધમા, 
કમા, યોગ, વિર્લપ અને િાસ્ત્રીય સગંીત પરંપરાઓ આધ્યાજત્મક જ્ઞાનને મ  વતિમતં કરે છે. 



ભારતની જ્ઞાન પરંપરાઓ િક્ત વિજ્ઞાન કે રિલસ  િી સધુી મયાારદત નથી - તે ભૌવતક પ્રગવતને આધ્યાજત્મક 
ઉન્નવત સાથે જો્ે છે. પ્રકૃવત સાથે સમેુળ, બધા જીિો માટે આદર અને સત્યની િોધના વિચારમા ંમ  ળ ધરાિતા, 
તેઓ આજે પણ ટકાઉ અને અથાપ  ણા જીિન માટે ઉજ્જિળ માગાદિાક તરીકે સસુગંત છે. 

  

7. Explain the Indian education system and its philosophy. 

ભારતીય વિક્ષણ પ્રણાલી અને તેનુ ંબચિંતન સમજાિો. 
 The Indian education system, rooted in the Bharatiya Knowledge System, is a holistic and 

ancient model that emphasizes the integration of spiritual, ethical and intellectual growth. 

Its foundation lies in Vedic texts like the Vedas and Upanishads, which advocate both para 

vidya (spiritual knowledge) and apara vidya (worldly knowledge). It includes disciplines 

such as Ayurveda, Yoga, philosophy, arts and sciences. Learning traditionally occurred 

through the Guru-Shishya tradition, focusing on inner transformation and moral values. 

The system views education as a means to attain moksha (liberation), guided by the 

principles of dharma, karma and self-realization, promoting harmony with nature and 

society. 

The Indian education system also reflects a profound respect for diversity in learning paths, 

recognizing multiple approaches like devotion, knowledge, action and discipline. It 

promotes the idea of Vasudhaiva Kutumbakam—the world as one family—emphasizing 

social harmony, environmental sustainability and collective well-being. 

ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંમ  ળ ધરાિતી ભારતીય વિક્ષણ પ્રણાલી એક સિાાંગી અને પ્રાચીન મો્ેલ છે જે 
આધ્યાજત્મક, નૈવતક અને બૌદ્ધદ્ધક વિકાસના એકીકરણ પર ભાર મ  કે છે. તેનો પાયો િેદ અને ઉપવનષદ જેિા 
િૈરદક ગ્રથંોમા ંરહલેો છે, જે પરાવિદ્યા (આધ્યાજત્મક જ્ઞાન) અને અપરાવિદ્યા (દુન્દ્યિી જ્ઞાન) બનેંની રહમાયત 
કરે છે. તેમા ંઆયિેુદ, યોગ, તત્િજ્ઞાન, કળા અને વિજ્ઞાન જેિા વિષયોનો સમાિેિ થાય છે. પરંપરાગત રીતે 
ગરુુ-વિર્ષય પરંપરા દ્વારા વિક્ષણ પ્રાપ્ત થતુ ંહત ુ,ં જે આંતરરક પરરિતાન અને નૈવતક મ  ર્લયો પર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્રત 
કરે છે. આ પ્રણાલી વિક્ષણને ધમા, કમા અને આત્મ-સાક્ષાત્કારના વસદ્ધાતંો દ્વારા સચંાબલત, પ્રકૃવત અને સમાજ 
સાથે સમેુળને પ્રોત્સાહન આપતા તથા મોક્ષ (મસુ્ક્ત) પ્રાપ્ત કરિાના માગા તરીકે રુ્એ છે. 
ભારતીય વિક્ષણ પ્રણાલી વિક્ષણના માગોમા ંવિવિધતા માટે ઊં્ો આદર પણ પ્રવતબબિંબબત કરે છે. ભસ્ક્ત, જ્ઞાન, 
અને વિસ્ત જેિા બહુવિધ અબભગમોને આિરી લે છે. તે િસધૈુિ કુટુમ્બકમ - વિશ્વને એક પરરિાર તરીકે - ના 
વિચારને પ્રોત્સાહન આપે છે જે સામાજજક સિંારદતા, પયાાિરણીય જાળિણી અને સામ  રહક સખુાકારી પર ભાર 
મ  કે છે. 

  

8. Write a short note on-Realization of India’s Self. 

"ભારતના સ્િનો સાક્ષાત્કાર" પર એક ટ ંકી નોંધ લખો. 
 The realization of India’s self refers to reconnecting with its rich cultural, spiritual and 

philosophical roots. India must rediscover its civilizational identity, rooted in values like 

dharma, truth and universal well-being. This involves reviving indigenous knowledge 

systems, traditional education methods and ethical worldviews. India's true self embraces 

unity in diversity, environmental harmony and holistic development. Realizing India's self 

is not about rejecting modernity but integrating timeless wisdom with contemporary needs 

to shape a strong, self-aware and sustainable nation. 



Realizing India’s self also means moving away from colonial mindsets that undermined 

native knowledge and heritage. It calls for a conscious effort to understand India not just 

as a political entity but as a cultural and spiritual civilization. This self-realization 

empowers India to contribute uniquely to global challenges through its values of 

compassion, non-violence, self-discipline and inner strength, fostering both national and 

human progress. 

ભારતના સ્િત્િનો અનભુિ તેના સમદૃ્ધ સાસં્કૃવતક, આધ્યાજત્મક અને દાિાવનક મ  ળ સાથે િરીથી જો્ાિાનો અથા 
છે. ભારતે ધમા, સત્ય અને સાિાવત્રક સખુાકારી જેિા મ  ર્લયોમા ંરહલેી તેની સભ્યતાગત ઓળખને િરીથી િોધિી 
જોઈએ. જેમા ંસ્િદેિી જ્ઞાન પ્રણાલીઓ, પરંપરાગત વિક્ષણ પદ્ધવતઓ અને નૈવતક વિશ્વ દૃન્દ્ર્ષટકોણને પનુજીવિત 
કરિાનો સમાિેિ થાય છે. ભારતનો સાચો આત્મવિશ્વાસ વિવિધતામા ંએકતા, પયાાિરણીય સિંારદતા અને 
સિાાંગી વિકાસને સ્િીકારે છે. ભારતના સ્િત્િનો અનભુિ આધવુનકતાને નકારિાનો નથી પરંત ુએક મજબ  ત, 

સ્િ-જાગતૃ અને ટકાઉ રાર્ષર બનાિિા માટે સમકાલીન જરૂરરયાતો સાથે કાલાતીત િાણપણને એકીકૃત કરિા 
વિિે છે. 
ભારતના સ્િત્િનો અનભુિ કરિાનો અથા એ પણ છે કે િસાહતી માનવસકતાઓથી દ ર જવુ ંજેના કારણે મ  ળ 
જ્ઞાન અને િારસાને નબળી પા્યો. ભારતને માત્ર એક રાજકીય અસ્સ્તત્િ તરીકે જ નહીં પરંત ુસાસં્કૃવતક અને 
આધ્યાજત્મક સભ્યતા તરીકે સમજિા માટે સભાન પ્રયાસની જરૂર છે. આ આત્મ સાક્ષાત્કાર ભારતને કરુણા, 
અરહિંસા, સ્િ-વિસ્ત અને આંતરરક િસ્ક્તના તેના મ  ર્લયો દ્વારા િૈવશ્વક પ્કારોમા ંઅનન્દ્ય રીતે યોગદાન આપિા 
માટે સિક્ત બનાિે છે, જે રાર્ષરીય અને માનિ પ્રગવત બનેંને પ્રોત્સાહન આપે છે. 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

   
 

 


